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Положение 
О школьной форме  и внешнем виде обучающихся  

ЛГ МАОУ «СОШ №3» 
( ред. с изменениями от 23.05.2017г.) 

  
I. Общие положения 

 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с “Конвенцией о правах 

ребенка”, Федеральным законом “Об образовании в Российской Федерации” от 29 декабря 
2012 года №273-ФЗ, Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 
“Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 
ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. 
СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03”, утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51, Санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами “Гигиенические требования к одежде 
для детей, подростков и взрослых. СанПиН2.4.7./1.1.2651-10”, Санитарно-
эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10”, Письмом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 28 марта 2013 г. № ДЛ-65/08 “Об 
установлении требований к одежде обучающихся”, Модельным нормативным правовым 
актом субъекта Российской Федерации “Об установлении требований к одежде 
обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования”, Письмом Роспотребнадзора от 09 ноября 2012 г. 
№01/12662-12-23 “О совершенствовании федерального государственного санитарно-
эпидемиологического надзора за пребыванием детей в образовательных учреждениях», 
Уставом образовательной организации, на основании решения Управляющего совета и  
педагогического совета образовательной организации. 

 1.2. Настоящие единые требования к школьной  форме и внешнему виду 
обучающихся вводятся с целью:  

● обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 
школьной жизни;  

●  создания условий для воспитания у обучающихся общей культуры и эстетики 
внешнего вида, для соблюдения обучающимися общепринятых норм делового стиля 
одежды; 

•   устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 
между обучающимися;  

● предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 
перед сверстниками; 

● укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации образовательного 
процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, необходимой на учебных и 
внеурочных занятиях в образовательной организации; 
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• укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 
школьной идентичности.  

1.3.  Школьная форма приобретается родителями (законными представителями) 
обучающихся самостоятельно,   либо шьется в соответствии с предложенным описанием. 

1.4. Настоящее Положение вступает в силу с 01 сентября 2017  года. 
  

II. Примерные требования к школьной форме 
 

2.1. Порядок ношения школьной формы, установленный данным Положением, 
является   обязательным для обучающихся  1 – 11-х классов образовательной организации.   

2.2. Обучающиеся 1-11-х классов носят школьную форму ежедневно в течение 
всего времени нахождения в образовательной организации. Стиль одежды - деловой, 
классический. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

2.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 
2.3.1.  Парадная школьная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. Для мальчиков и юношей парадная школьная форма 
состоит из повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой (галстук или 
бабочка по желанию). Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из 
сарафана, юбки  темно-синего цвета, дополненной белой непрозрачной блузкой. 

2.3.2.   Повседневная школьная  форма обучающихся  включает: 
-  для мальчиков и юношей: брюки классического покроя, пиджак или жилет темно-
синего или чёрного цвета, однотонная сорочка   сочетающейся цветовой гаммы, 
аксессуары (галстук по желанию);  
- для девочек и девушек:  сарафан, жакет, жилет, брюки классического покроя или юбка 
темно-синего цвета (рекомендуемая длина  юбок: не выше 10 см от верхней границы 
колена и не ниже середины голени), непрозрачная блузка  сочетающейся однотонной 
цветовой гаммы. 

 В холодное время года  допускается ношение  обучающимися  кардиганов, 
пуловеров или жилетов из трикотажа темно-синего цвета.   

2.4. Спортивная форма и обувь носится только в спортивных залах и на спортивной 
площадке во время проведения спортивных занятий и соревнований.    

2.4.1. Для занятий в зале: спортивный костюм (шорты); однотонная  белая 
футболка; кроссовки (кеды). 

2.4.2. Для занятий на улице: спортивный костюм (шорты); однотонная белая 
футболка; спортивная обувь (кроссовки, кеды); куртка (при низких температурах); шапка 
спортивная (при низких температурах); перчатки (при низких температурах). 

 2.5. Спортивная школьная форма должна соответствовать погоде и месту 
проведения физкультурных занятий. 

  
III. Требования к внешнему виду обучающихся 

 
3.1. Общими принципами  создания внешнего вида обучающегося являются 

аккуратность, опрятность, сдержанность. 
3.2. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали. Волосы, лицо и руки должны быть 
чистыми и ухоженными, используемые  дезодорирующие средства должны иметь легкий 
и нейтральный запах.  

3.3. Допускается ношение со школьной повседневной формой для девушек 
неброских аксессуаров: золотых и серебряных серег;   золотых и серебряных цепочек.  

 3.4. Не допускается  ношение в образовательной организации в качестве 
повседневной школьной формы следующих вариантов одежды и обуви: 

 - одежды ярких цветов и оттенков;   одежды с декоративными деталями в виде 
заплат, с порывами ткани, с неоднородным окрасом ткани; одежды с яркими надписями 
и изображениями; декольтированных платьев и блузок; одежды бельевого стиля;  



 3 

лосины, леггинсы;  одежды  и аксессуаров с символикой асоциальных неформальных 
молодежных объединений, экстремистских организаций, пропагандирующих  
психоактивные вещества и противоправное поведение; 

-  джинсовой,  пляжной и  спортивной одежды (спортивный костюм или его 
детали); 

- религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной 
символикой; 

-  прозрачных  и декольтированных блузок,  блузок без рукавов;   
 - головных уборов в помещении  образовательного  учреждения и массивных 

украшений; 
- пляжной обуви,   вечерних туфель и туфель на высоком каблуке (допустимая 

высота каблука для девочек не более 5 см); 
-  одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой. 

3.5. Для  всех обучающихся обязательна аккуратная прическа. У девочек и 
девушек длинные волосы  (ниже плеч)  должны быть прибраны (распущенные волосы не 
допускаются).   

 3.6. Не допускается  яркий макияж,  пирсинг. 
 3.7. Все обучающиеся 1 – 11 классов должны иметь сменную (вторую) обувь.   

 
IV. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

 
4.1. Обучающиеся и родители имеет право выбирать школьную форму в 

соответствии с предложенными вариантами. 
4.2. Обучающиеся обязаны: 
4.2.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно.    
4.2.2. Содержать одежду в чистом, свежем, выглаженном виде.  
4.2.3. Бережно относиться к форме других обучающихся образовательной 

организации. 
4.2.4. Приносить  с собой спортивную форму в дни уроков физической культуры.   

В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную 
форму. 

4.3. Обучающимся запрещено: 
4.3.1. Приходить на учебные занятия без школьной формы. 
4.3.2. Приходить на учебные занятия, кроме физической культуры, в спортивной 

форме.  
4.3.3. Использовать в качестве повседневной школьной формы варианты одежды и 

обуви, указанные в п.3.4. настоящего Положения. 
4.3.4. Посещать занятия без сменной (второй) обуви. 
4.3.5. Носить  элементы одежды, закрывающие лицо;   одежды  с религиозными 

атрибутами и (или) религиозной символикой; одежды  и аксессуары с символикой 
асоциальных неформальных молодежных объединений, экстремистских организаций, 
пропагандирующих  психоактивные вещества и противоправное поведение. 

  
V. Права и обязанности родителей 

 
5.1. Родители имеют право: 
5.1.1. Выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами. 
5.1.2. Обсуждать на родительских комитетах класса и образовательной 

организации вопросы, имеющие отношение к школьной форме, выносить на 
рассмотрение Управляющего совета предложения в отношении школьной формы 
обучающихся. 

5.2. Родители обязаны: 
5.2.1. Приобрести школьную форму и сменную (вторую) обувь до начала учебного 

года. 
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5.2.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в 
школу в соответствии с требованиями Положения.   

5.2.3. Следить за состоянием школьной  формы своего ребенка, т.е. своевременно 
ее стирать по мере загрязнения. 

5.2.4. Своевременно реагировать на сообщения классного руководителя об 
отсутствии школьной формы или ее несоответствии требованиям настоящего Положения 
и принимать меры для обеспечения ребенка школьной формой. 

5.2.5.  Не допускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия формы 
объясняет тем, что она постирана и не высохла. 
  

VI. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 
 

6.1. Классный руководитель имеет право: 
6.1.1. Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям 

(законным представителям)  под подпись. 
6.1.2. Обсуждать на родительских комитетах класса и образовательной 

организации вопросы, имеющие отношение к школьной форме, выносить на 
рассмотрение Управляющего совета предложения в отношении школьной формы 
обучающихся. 

6.2. Классный руководитель обязан: 
6.2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися 

своего класса школьной формы  и сменной (второй) обуви перед началом учебных 
занятий. 

6.2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных 
представителей)  в известность о факте отсутствия школьной формы у обучающегося, 
приглашать на Совет профилактики в случае неоднократного нарушения обучающимся   
настоящего Положения.   

6.2.3. В течение учебного года  проводить разъяснительную    работу с 
обучающимися и родителями (законными представителями), нарушающими  требования 
настоящего Положения. 

6.2.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 
инструкции. 

6.3. За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей 
классный руководитель несет ответственность, предусмотренную трудовым 
законодательством РФ, локальными актами  образовательной организации. 

6.4. В случае явки обучающегося в образовательную организацию без школьной 
формы и нарушения данного Положения родители (законные представители) должны 
быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 
  

VII. Заключительные положения 
  
 7.1. Решение о введении единых требований к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся  образовательной организации  принимается всеми участниками 
образовательного процесса, учитывая материальные затраты малообеспеченных и 
многодетных семей. 

7.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, 
родителей (законных представителей) и обучающихся в течение двух недель со дня 
вступления его в силу. 

7.3.  Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 
(законных представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 
классного руководителя.   

7.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной 
форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники образовательной организации, 
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относящиеся к административному, педагогическому и учебно-вспомогательному 
персоналу. 

7.5. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением  
Устава образовательной организации, внутренних локальных актов образовательной 
организации. 

7.6. Педагогический состав работников образовательной организации должен 
показывать пример своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей 
повседневной одежде. 
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