
 

Тематическое планирование занятий 

на базе автогородка в летний период (июнь-август) 

 

Первый шаг. 

Возраст 6-7 лет. Подготовительная группа детского сада. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ БЕЗОПАСНОМУ 

ПОВЕДЕНИЮ НА ДОРОГАХ  

Тематический план для подготовительной группы 

 (10 часов) 
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1.  Знакомство с дорогой, 

элементы дороги, правила 

поведения на дороге; 

15 мин 15 мин  60 мин  2 ч 

2.  Улицы и перекрестки 20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

3.  Пешеходный переход 

(подземный, надземный и 

наземный); 

 

20 мин 15 мин   10 мин 1 ч 

4.  Пешеходный переход 

регулируемый и 

нерегулируемый; 

 

10 мин 10 мин 20 мин  5 мин  1 ч 

5.  Наблюдение за 

движением транспортных 

средств и работой 

водителя; 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

6.  Наблюдение за работой 

инспектора ДПС ГИБДД 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

7.  Значение дорожных 

знаков 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

8.  Правила поведения на 

остановке и в 

общественном транспорте 

15 мин 20 мин   10 мин 1 ч 

9.   

Итоговое занятие на 

автогородке 

   1 ч 15 

мин 

15 мин 2 ч 

 

По окончанию данного этапа дети должны  

знать: 

- назначение дороги, её элементы; 

- правила перехода улицы; 



- правила поведения в общественном транспорте; 

- назначение дорожных знаков. 

Уметь: 

- отличать элементы дороги; 

- применять правила перехода улицы, правила поведения в общественном транспорте; 

- отличать регулируемый пешеходный переход от нерегулируемого пешеходного 

перехода; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Второй шаг. 

 Начальная школа. 

«Юный пешеход» 

Возраст 7-10 лет. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ БЕЗОПАСНОМУ 

ПОВЕДЕНИЮ НА ДОРОГАХ  

Тематический план  (10 часов) 
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1 Город, район в котором 

мы живем. 

(нулевой срез знаний) 

15 мин 15 мин  60 мин  2 ч 

2 Кого называют 

пешеходом, водителем, 

пассажиром? Как 

правильно перейти улицу, 

по которой движется 

транспорт? 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

3 Какие опасности 

возникают на улицах и 

дорогах. 

20 мин 15 мин   10 мин 1 ч 

4 Наземный пешеходный 

переход. Знаки и 

обозначения. Светофор. 

10 мин 10 мин 20 мин  5 мин  1 ч 

5 Правила поведения на 

тротуаре, пешеходной 

дорожке, обочине. 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

6 Что такое проезжая часть 

дороги, неожиданности 

улицы без интенсивного 

движения? 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

7 Пешеходный переход. Что 

такое перекресток? 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

8 Что означают дорожные 

знаки.  

15 мин 20 мин   10 мин 1 ч 

9 Заключительное занятие 

по пройденному 

материалу. 

   1 ч 15 

мин 

15 мин 2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

По окончанию данного этапа дети должны  



знать: 

- историю возникновения ПДД;  

-  дорожные знаки;  

- сигналы светофора;  

-  виды транспорта;  

-  причины ДТП;  

- правила движения по дороге.  

 

Уметь: 

-  ориентироваться в дорожных ситуациях;  

- оценивать свое поведение на дороге;  

- объяснить товарищу правила поведения на дороге. 

 Учащиеся, прошедшие подготовку на итоговых занятиях вручаются удостоверения 

«Юный пешеход». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Третий шаг. 

«Юный  велосипедист 1категории». 

Возраст 11-13 лет.  

          Использование  в образовательном процессе автогородка, учебных площадок, 

экскурсий и других практических занятий. Создаются отряды ЮИД. К работе 

привлекаются сотрудники ГИБДД, закрепленные за школами и классами. Занятия 

проводятся в классе по ПДД. Активно участвуют в соревнованиях «Безопасное колесо» 

пришкольными лагерями. По итогам «третьего шага» вручаются удостоверения  «Юный 

велосипедист».  

Тематический план (10 часов) 

№ 

п/п 
Тема 

Р
а
сс

к
а
з,

 р
а
сс

к
а
з 

–
 о

б
ъ

я
сн

ен
и

е,
 

б
ес

ед
а

 

Р
а
б
о
т
а
 с

 

р
а
ск

р
а
ск

о
й

  

И
г
р

а
 

Э
к

ск
у
р

си
я

 

П
о
в

т
о
р

ен
и

е 
и

 

за
к

р
еп

л
ен

и
е 

м
а
т
ер

и
а
л

а
 

В
се

г
о
, 

а
к

а
д
ем

и
ч

ес
к

и
х
 

ч
а
со

в
 

1 Улицы и движение в 

нашем городе  

20 мин 10 мин   15 мин 1 ч 

2 Дорожные знаки и 

дополнительные средства 

информации. 

20 мин 10 мин 10 мин  5 мин 1 ч 

3 Правила пользования 

транспортом. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

4 Основные понятия и 

термины ПДД. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

5 Элементы улиц и дорог. 20 мин 15 мин   10 мин 1 ч 

6 От «бытовой» привычки 

— к трагедии на дороге. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

7 Устройство велосипеда 20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

8 Езда на велосипеде. 15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

9 Правила оказания первой 

медицинской помощи при 

ДТП (при кровотечениях 

и ожогах, потере 

сознания). 

30 мин 30 мин  15 мин 15 мин  2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



По окончанию данного этапа дети должны  

знать: 

-  дорожные знаки;  

- сигналы светофора;  

-  виды транспорта;  

-  причины ДТП;  

- правила движения по дороге; 

- устройство велосипеда; 

- виды перекрёстков; 

- меры первой доврачебной помощи. 

 

Уметь: 

-  ориентироваться в дорожных ситуациях;  

- оценивать свое поведение на дороге;  

- объяснить товарищу правила поведения на дороге; 

- ездить на велосипеде; 

- владеть элементами  первой медицинской  помощи. 

 


