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План – сетка мероприятий реализуемых для лагеря с дневным пребыванием детей и подростков «Солнечный экспресс» 

01.08- 24.08. 2024 года 

Де

нь 

нед

ели 

Мероприятие Мероприятие Мероприятие Мероприятие 

Пн

. 

 05.08.   Станция безопасности. 12.08.   Станция творческая 

«Город мастеров» 

19.08.   «Я гражданин и патриот» 

 

 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 
10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд – 11:00 Парк звезд 

2 отряд – 11:00 ДШИ Музыкальной 

отделение 

3 отряд – 11:00 Автогородок 

4 отряд –11:00 Спортивное занятие 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«День ПДД. День светофора.»Актовый 
зал   

14:45-15:00 Уход домой  
 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 
10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд – 11:00 Автогородок  

2 отряд – 11:00 Парк звезд 

3 отряд – 11:00 Спортивное 

занятие 

4 отряд - 11:00 Спортивное 

занятие 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие.«Международный 

день Молодежи».Фестиваль 

«Фабрика звезд».Актовый зал   
14:45-15:00 Уход домой  

 

 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 
10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд –11:00 Спортивное занятие 

2 отряд – 11:00 Парк звезд 

3 отряд – 11:00 Парк звез 

4 отряд – 11:00Автогородок 
13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«Многоликая Россия.»Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  
 

Вт.  06.08. 13.08. 20.08. 

 

 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 
10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 
10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 
10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 



1 отряд – 11:00 Спортивное занятие 

2 отряд –11:00 Спортивное занятие 

3 отряд –11:00 Парк звезд 

4 отряд –11:00 Парк звезд 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие.«День пожарной 

безопасности».Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  

 

1 отряд – 11:00 Спортивное 

занятие  

2 отряд – 11:00 Центральная 

детско-юношеская библиотека 

«Традиции обычаи ханты и 

манси» 

3 отряд – 11:00 Парк звезд 

4 отряд –Парк звезд 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«Фестиваль инсценировок сказок 

А.С.Пушкина «У 

лукоморья»»Актовый зал   
14:45-15:00 Уход домой  

 

1 отряд –11:00 Парк звезд 

2 отряд – 11:00 Парк звезд 

3 отряд – 11:00 Центральная 

детско-юношеская библиотека 

«Традиции обычаи ханты и манси» 

4 отряд - Мастер класс «Шьем 

Чебурашку» 
13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«Именины Чебурашки.»Актовый зал   
14:45-15:00 Уход домой  

 

Ср.  07.08. 14.08. 21.08. 

 9:00-9:15  Сбор детей 
9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 
10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд – 11:00 ДШИ Музыкальное 

отделение 

2 отряд – 10:30 ДК «Нефтяник» Школа 

танцев 

3 отряд –10:30 ДК «Нефтяник» Школа 

вокала 

4 отряд –11:00 Автогородок 

13:00-13:45 Обед  
14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие.«День 

вежливости».Актовый зал   
14:45-15:00 Уход домой  

 

9:00-9:15  Сбор детей 
9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 
10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд –10:30 ДК «Нефтяник» 

Школа танцев  

2 отряд – 10:30 ДК «Нефтяник» 

Школа Вокала 

3 отряд – 11:00 Автогородок 

4 отряд - 10:30 ДК «Нефтяник» 

Школа танцев  

13:00-13:45 Обед  
14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие. Конкурс шляп 

«Театр мод Безумного 
Шляпника».»Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  

 

9:00-9:15  Сбор детей 
9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 
10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд –10:30 ДК  «Нефтяник» Школа 

Вокала 

2 отряд – 11:00 Центральная 

детско-юношеская библиотека «В 

гостях у сказки» мультимедийная 

викторина 

3 отряд – 10:30 ДК «Нефтяник» Школа 

танцев 

4 отряд - 11:00 Автогородок 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«Хранители исторической памяти. ВОВ 

пионеры-герои»Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  

 

Чт. 01.08   Отправляемся мы в 

путь 

08.08.  Станция «В здоровом теле, 

здоровый дух!» 

15.08.   Станция «Эколог и Я» 22.08.   Станция конечная «Мы одна 

семья!» 



9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 
10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30 - 13.00 Реализация 

лагерной программы: 

1 отряд –   

2 отряд –  

3 отряд –  

4 отряд – 

11:00 Веселые старты, 

Спортивный зал. 

13:00-13:45 Обед  
14:00-14:45Лагерное 

мероприятие.Открытие 

Лагерной смены 

«Отправляемся мы в путь. 

Приключения нас 

ждут!»Фестиваль 

визиток,Актовый зал 
14:45-15:00 Уход домой 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 
10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд – 11:00 Центральная 

детско-юношеская библиотека 

«Традиции обычаи ханты и манси» 

2 отряд –11:00 «Все в парк» 

3 отряд – 11:00 Спортивное занятие 

4 отряд –11:00 Парк звезд 

13:00-13:45 Обед  
14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие.«День профессий». 

Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  
 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 
10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд –  

2 отряд –  

3 отряд –  

4 отряд – 

11:00 Веселые старты, 

Спортивный зал. 

 
13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«День археолога»Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  
 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 

9:45 – 10:00 Зарядка 
10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд – 11:00 Школьный музей 

2 отряд – 11:00 Спортивное занятие 

3 отряд – 11:00 Центральная 

детско-юношеская библиотека «В 

гостях у сказки» мультимедийная 

викторина  

4 отряд –11:00 Парк звезд 
13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие «День 

Флага России.»Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  
 

Пт. 02.08. 09.08. 16.08. 23.08. 

9:00-9:15 Сбор детей 

9:15-9:45 – Утренняя линейка 
9.45- 10.00 - Зарядка 

10:00  10.30 - Завтрак 

10:30-13:00 Реализация лагерной 
программы: 

1 отряд – 11:00 Автогородок 

2 отряд – 10:30 Клуб Молодежи  

3 отряд –11:00 Парк звезд 

4 отряд - 10:30 Клуб Молодежи 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие.День «Орлята 

России. Учимся, растём, 

мечтаем вместе!» Актовый зал 
14.45- 15.00- Обсуждение 

прошедшего дня в отрядах, уход 

домой. 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 
9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 
программы: 

1 отряд – 10:30 Клуб Молодежи  

2 отряд – 11:00 Автогородок 

3 отряд – 11:00 ДШИ Музыкальное 

отделение 

4 отряд – 11:00 ДШИ Музыкальное 

отделение 
13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие. 

«День туризма». Актовый зал   
14:45-15:00 Уход домой  

 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 
9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 
программы: 

1 отряд –   

2 отряд –  

3 отряд –  

4 отряд -  

11:00 Квэст-игра Общество 

«Знание»,  Актовый зал 
13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«Береги планету». Конкурс 
плакатов и агитбригад.Актовый 

зал   

14:45-15:00 Уход домой  

 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 
9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 
программы: 

1 отряд – 11:00 Центральная 

детско-юношеская библиотека «В 

гостях у сказки» мультимедийная 

викторина  

2 отряд – 11:00 Автогородок  

3 отряд – 10:30 Клуб Молодежи 

4 отряд –11:00 Парк звезд 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«Город и Я.»Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  

 

 



Сб. 03.08. 10.06. 17.08. 24.08. 

 

9:00-9:15 Сбор детей 
9:15-9:45 – Утренняя линейка 

9.45- 10.00 - Зарядка 

10:00  10.30 - Завтрак 

10:30-13:00 Реализация лагерной 
программы: 

1 отряд – 

2 отряд –  

3 отряд –  

4 отряд -  

13:00-13:45 Обед 

14.00-14.45 – Лагерное 

мероприятие.«День Первых». 

Знакомство с «Движением 

Первых», Актовый зал. 
14.45- 15.00- Обсуждение 

прошедшего дня в отрядах, уход 

домой. 
 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 
9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд  -   

2 отряд –  

3 отряд –  

4 отряд -  

11:00 Веселые старты ко дню 

Физкультурника, Спортивный зал. 

13:00-13:45 Обед  
14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие.«День Физкультурника». 

Актовый зал   
14:45-15:00 Уход домой  

 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 
9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд –11:00 Парк звезд 

2 отряд – 11:00Спортивное 

занятие 

3 отряд – 11:00 Парк звезд 

4 отряд - 11:00Спортивное 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное мероприятие 

«Братья наши меньшие.»Актовый 

зал   

14:45-15:00 Уход домой  
 

9:00-9:15  Сбор детей 

9:15- 9:45 Утренняя линейка 
9:45 – 10:00 Зарядка 

10:00 - 10:30 Завтрак 

10:30  - 13.00 Реализация лагерной 

программы: 

1 отряд –11:00 Парк звезд 

2 отряд – 11:00Спортивное занятие 

3 отряд – 11:00 Парк звезд 

4 отряд - 11:00Спортивное 

13:00-13:45 Обед  

14:00-14:45 Лагерное 

мероприятие.Закрытие лагерной смены. 

Итоговый творческий фестиваль 

«Детство это я и ты.»Актовый зал   

14:45-15:00 Уход домой  
 

 

*Ежедневное употребление сиропа шиповника и витамин (ревит) 

*ежедневный осмотр на наличие клещей и педикулеза 

*Ежедневные инструктажи по технике безопасности 

 


